
 
 
 
 
 

 
Avontuurlijke tocht Noord Zweden (Scouting/jongerengroepen) 

 
Deze tocht is speciaal voor groepen van +/- 6 tot 12 personen, die een low-budget 
wildernisbeleving willen. Men kan eenvoudig met het openbaarvervoer aanreizen en 
wordt het laatste deel van de reis per auto naar de eindbestemming gebracht. 
Vanaf een kleine camping aan het Hotagenmeer gelegen wordt gestart en geëindigd. 
Maaltijden moeten zelf verzorgd worden, kookgelegenheid en sanitair zijn op de 
camping aanwezig. 
Eenmaal met de kano onderweg is de groep op zichzelf aangewezen. De laatste 3 dagen 
wordt er onder begeleiding van een gids een wandeltocht gemaakt in het Hotagens 
natuurreservaat. Dit natuurreservaat is jaren geleden opgezet ter bescherming van de 
berenpopulatie in het gebied. Het is een echt ongerept gebied, een van de laatste stukjes 
echte wildernis in Europa. 
 

 
 
 

Aanreizen: 
- Evt. vliegen met Ryanair vanaf Düsseldorf of Eindhoven naar Stockholm Skavsta. 
- Bus vanaf Skavsta naar Arlanda 
- (nacht)trein naar Östersund 
Aankomst per trein in östersund. De groep wordt opgewacht en er wordt een supermarkt 
bezocht. Daarna volgt een 1,5 uur durende transfer naar de camping. 
 
 
 
 
 
 



Op de Camping: 
Tenten opzetten. Gebruik van sanitair en keuken. Koken kan ook op houtvuur, brandhout incl. 
Er is een gemeenschapsruimte waar men bij slecht weer kan verblijven. Het verblijf op de 
camping is bij de prijs inbegrepen. 
Uitleg over het unieke Zweedse allemans recht en hoe zich te gedragen in de Zweedse natuur. 
 
Volgende ochtend naar het water met de benodigde bepakking. Wat niet mee hoeft kan 
achterblijven op de Camping. 
 
 

 
 

 
 

 
 
De tocht: 
Vertrek per kano voor 8 dagen. Kamperen op diverse plekken en strandjes aangegeven op een 
kaart van de omgeving. 
Er wordt gepeddeld op het Hotagensmeer, aan de voet van het Hotagens natuurreservaat. 
Voor de snelle groepen zijn er tal van extra mogelijkheden zoals enige wandelroutes en 
aansluitende meren.. 
Er is redelijke dekking voor mobile telefoons dus bij problemen kan men bellen. Ook hebben 
we de beschikking over een motorboot voor evt. calamiteiten. 
De huur van Canadesekano, incl. zwemvesten, peddels, waterdichte zakken/tonnetjes en het 
gebruik van een kaart van de omgeving is bij de prijs inbegrepen. 
 
 
Hike: 
Op ochtend van de 6e dag komt de gids de groep ophalen voor een wandeltocht van iets meer 
als 2 dagen. Men wandelt met lichte bepakking en kampeert 2 nachten in het bos. Op de 8e 
dag komt men weer bij de kano’s en peddelt de groep terug naar de camping.  
De tenten kunnen weer bij de camping opgezet worden en er kan weer gebruik gemaakt 
worden van sanitair, keuken en grillplaats.  
 
De volgende wordt de groep per auto terug gebracht naar Östersund. 
 
 
 



Extra mogelijkheden: 
- 1 dag begeleiding (kanotechnieken, kampplaats zoeken en kamp opbouwen, uitleg 

over diverse bushcraft technieken)   € 135.- 
- 1 avond uitleg over bushcraft/uteliv  € 55,- 
- Kano’s, materialen en bagage ophalen bij voortijdig afbreken van de tocht  € 165,- 

 
 
Prijs per persoon € 225,- (vanaf 10 personen € 200,- pp.) 
Minimale deelname 6 pers. 
Maximale deelname 12 pers. 
 
Bij de prijs inbegrepen: 

- transfers Östersund – Rötviken (retour) 
- huur kano’s incl. peddels, zwemvesten en waterdichte zakken/tonnetjes 
- Campingplaats voor 2 nachten, incl. gebruik sanitair, keuken en grillplaats. 
- 3 dagen begeleiding tijdens de hike. 
 
 

 


